UTTARADHYAYANA SUTRA

SEITE 73 [Fortsetzung]

UTTARADHYAYANA.

Sechzehnte Vorlesung,
genannt
DIE ZEHN VORAUSSETZUNGEN DER VOLLKOMMENEN KEUSCHHEIT.

Ich (Slidharman) habe die folgende vom Verehrungswirdigen (Mahavira) gehaltene Rede
gehort™:

Hier?, tatsachlich, haben die ehrwiirdigen Sthaviras zehn Voraussetzungen fiir die
Verwirklichung von Zélibat erklért, durch Héren und Verstehen, wodurch die Mdnche ein
hohes MaR an Selbstdisziplin erreichen werden, mit Samvara®, und mit Nachdenken, werden
gut geschiitzt sein (von den drei Guptis), werden ihre Sinne bewachen, ihre Keuschheit
bewahren, und werden somit nie (in der Dienstleistung Uber ihre religidsen Pflichten)
nachldssig.

Was, dann, sind jene zehn Voraussetzungen flr die Realisierung der Ehelosigkeit wie erklart
vom ehrwirdigen Sthaviras, durch Héren und Verstehen, wodurch die Mdnche einen hohen
Grad an Selbstdisziplin erreichen werden, von
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[Absatz geht weiter] S@Mvara, und mit Nachdenken, (von den drei Guptis) gut geschiitzt sein
werden, ihre Sinne bewachen werden, ihre Keuschheit bewahren, und somit nie (in der
Dienstleistung tber ihre religiosen Pflichten) nachléssig werden?

Dies, also, sind die zehn Voraussetzungen fir die Verwirklichung der Ehelosigkeit, usw.
(alles hinunter zu) Pflichten.

1. Ein Nirgrantha kann verschiedene Platze zum Schlafen oder Ruhen* belegen; aber ein
Nirgrantha sollte nicht fiir Schlaf und Ruhe von Frauen, Vieh, oder Eunuchen regelmaéssig
besuchte Platze belegen. Der Lehrer hat den Grund dafiir erklart. Wenn ein Nirgrantha von
Frauen, Vieh, oder Eunuchen regelmassig besuchte Platze fir Schlafen oder Ruhen belegt,
obwohl er keusch sein mag, kann im Hinblick auf seine Keuschheit ein Zweifel aufkommen,
oder eine sinnliche Begierde oder ein Gefiihl der Reue, oder er wird die Regeln zu brechen,
oder er wird zum Sklaven der Leidenschaft werden, oder er wird eine gefahrliche Krankheit
von langer Dauer erwerben, oder er wird den Glauben verlassen, welche der Kévalin
verkiindet hat. Daher sollte ein Nirgrantha nicht fur Schlaf und Ruhe von Frauen, Vieh, oder
Eunuchen regelmassig besuchte Platze belegen.

! Sudharman war ein Zeitgenosse Mahavira’s; d.i., wie wenn ein Apostel erzahlt, was er direkt von Jesus gehért
hat. AQ [2009 a.D.]

2 Das Wort "hier" ist erklart als bedeutend "in dieser Religion der Gainas." Siehe SEITE 8, Anm. 5.

¥ Samvara ist das Anhalten von den asravas durch die Samitis und Guptis, siehe oben, SEITE 55, Anm. 1.

* Wértlich, Betten und Plétzen
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2. Ein Nirgrantha sollte sich nicht mit Frauen unterhalten®. Der Lehrer hat den Grund dafiir
erklart. Wenn ein Nirgrantha sich mit Frauen unterhalt, usw. (alles wie oben).

3. Ein Nirgrantha sollte nicht zusammen mit den Frauen auf dem gleichen Platz sitzen. Der
Lehrer hat den Grund daftr erklart. Wenn ein Nirgrantha auf dem gleichen Platz mit Frauen
sitzt, usw. (alles wie oben).
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4. Ein Nirgrantha sollte nicht schauen auf, oder im Sinne haben die Reize und Schonheiten
von Frauen. (Der Rest gleich wie oben.)

5. Ein Nirgrantha sollte nicht hinter einer Schirmwand oder Vorhang, oder Wand, dem
Kreischen oder Schreien oder Singen oder Lachen oder Kichern oder Weinen der Frauen
zuhoren. (Der Rest gleich wie oben.)

6. Ein Nirgrantha sollte sich nicht in sein Gedachtnis das Vergnugen und die Vergniigungen
zurlckrufen, die er in der Vergangenheit zusammen mit Frauen genoss. (Der Rest gleich wie
oben.)

7. 7. A Nirgrantha should not eat well-dressed food. Ein Nirgrantha soll auch nicht essen gut
zubereiteter Speisen. (Der Rest gleich wie oben.)

8. Ein Nirgrantha soll auch nicht im UbermaR essen oder trinken. (Der Rest gleich wie oben.)

9. Ein Nirgrantha sollte keinen Schmuck tragen. Der Lehrer hat den Grund daftr erklart.
Wenn er Schmuck trégt, oder seinen Kérper schmuckt, kdnnte er zu einem Objekt der
Begierde flr Frauen werden. Wenn er ein Objekt der Begierde der Frau wird, dann usw. (der
Rest wie in 1).

10. Ein Nirgrantha sollte sich nicht kimmern um Klé&nge, Farben, Geschmacke, Geriiche und
Gefuhle. (Der Rest ahnlich wie oben.)

Hier sind einige Verse (fiir die gleiche Wirkung)®:

Ein Monch sollte eine freistehende Wohnung einnehmen, frei von, und nicht durch Frauen
besucht, um seine Keuschheit zu bewahren. (1)

Ein keuscher Mdnch sollte Sprechen mit Frauen vermeiden, welches den Geist entziickt und
Liebe und Leidenschaft schirt. (2)
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Ein keuscher Monch sollte immer die Gesellschaft von, und héufige Gespréche mit Frauen
vermeiden. (3)

> Dies konnte auch wiedergegeben werden: er sollte nicht tiber Frauen sprechen.
® Der vorhergehende Teil der Vorlesung ist in Prosa
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Ein keuscher Monch sollte vermeiden, den Korper, GliedmaRen, und Figur von Frauen, ihre
angenehmes Geschwatz und Lieb&ugeln zu beobachten. (4)

Ein keuscher Mdnch sollte es vermeiden, dem Kreischen, Schreien, Singen, Lachen, Kichern,
und Weinen der Frauen zuzuhéren. (5)

Eine keuscher Monch sollte nie in seinen Geist zurtickrufen, wie er gelachte und gespielt hat
mit Frauen, und sie genossen hat, wie sie eiferstichtig wurden, und welche Tricks sie spielten,
um diese zu erschrecken. (6)

Ein keuscher Mdnch sollte immer gut hergerichtete Speisen und Getréanke vermeiden, welche
bald seine Sinnlichkeit heben werden. (7)

Ein keuscher Monch sollte immer seine Nahrung essen, nach den Regeln gesammelt, fiir den
Unterhalt des Lebens, in der vorgeschriebenen Menge und zum richtigen Zeitpunkt;
konzentriert in seinen Gedanken er soll auch nicht Gbermé&Rig essen. (8)

Ein keuscher Monch sollte auf Schmuck verzichten, er sollte nicht seinen Korper bewundern
nach der Manier von verliebten Menschen. (9)

Er sollte sich immer von den funf Ordnungen der angenehmen Dinge enthalten: Klénge,
Farben, Geruiche, Geschmécker und Geflihle von Beruhrung. (10)

Eine Wohnung besucht von Frauen, ihre angenehme Rede, ihre Begleitung, und anzuschauen
ihre Reize; (11)

Ihr Kreischen, Schreien, Singen und Lachen, Essen und Schlafen zusammen mit ihnen; gut
angerichtetes Essen und Trinken, oder teilhaben an ihnen zum Ubermass; (12)

Und Ornamente und Schmuck’: diese angenehmen Dinge,
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welche schwer zu verlassen sind, sind wie das Gift Talaputa®, fur einen Mann, der nach dem
wahren Selbst sucht. (13)

Er sollte ein fur alle Mal angenehme Dinge aufgeben, die schwer zu verlassen sind; und
konzentriert in seine Gedanken sollte er vermeiden, was immer einen Zweifel auf seine
Keuschheit wirft. (14)

Ein Monch sollte der standhafte Wagenlenker sein, sozusagen, vom Gesetz in der Parkanlage
des Gesetzes®, ein Gefass der Rechtschaffenheit, zufrieden, zuriickhaltend, aufmerksam auf
die Aufgaben von einem keuschen Mdnch. (15)

" Ittham ka, d.i. ishtam ka. Die Kommentatoren in verbinden seiTe 77 Wérter mit dem zweiten Teil des Satzes.
Indem man zu ka den Sinn von api gibt, interpretieren sie die beiden Worter in Frage im Sinne "obwohl sehr
angenehm."

® Talauda. Nach dem Dipika ist es ein Gift, das durch bloRe Beriihrung des Gaumens (talukasparsanamatrad éva)
totet, aber dies ist eine bloRRe Vermutung, veranlasst durch eine falsche Etymologie. Talauda steht vielleicht fur
talakdta, welches eine Variante des kalak{ta gewesen sein kann, das von Siva verschluckte tédliche Gift.
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Die Gotter, Danavas, Gandharvas, Yakshas, Rakshasas und Kinnaras huldigen einem
keuschen Monch, der seine schwierigen Aufgaben ausubt. (16)

Dieses unverénderliche, dauerhafte, und ewige Gesetz ist von den Ginas verkiindet worden;
durch es haben die Siddhas Vollkommenheit erreicht, und andere werden es erreichen. (17)

So sage ich.

Ende der Sechzehnten VVorlesung, genannt DIE ZEHN VORAUSSETZUNGEN DER
VOLLKOMMENEN KEUSCHHEIT.

nachste SEITE ~ SIEBZEHNTE VORLESUNG genannt DE R SCHLECHTE SRAMANA

° Hier haben wir zweimal das gleiche Wort dhammaramé, welches seiTe 7 ich einmal "Park des Gesetzes" und
dann "Schiff der Gerechtigkeit." Uibersetzt habe. Es ist offensichtlich, dass ein Spiel auf dieses Wort beabsichtigt
ist, auch wenn ich versagt haben mag den Sinn des Autors zu treffen



